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PHAN MO DAU

1. Li do chon dé tai

1.1 Hinh thanh va phat trién ndng lyc gidi quyét van dé cho hoc sinh la mét
muc tiéu quan trong cua mon toan

GQVD c¢6 y nghia quan trong trong giang day toan va da dugc dwa vao chuong
trinh giang day cta nhiéu nudc trén thé gidi. Nghién ctru vé mbi quan hé¢ gitta noi
dung mén Toan & truong phd thong Viét Nam va cac ning luc chung can hinh thanh
va phat trién cho HS, Tran Kiéu xac dinh nang luc GQVD la mot trong 6 ndng luc
ddc thu mon toan can hinh thanh va phat trién cho HS. Do d6, boi dudng ning luc
GQVDP 1a mot nhiém vu quan trong trong day hoc Toan & nha truong phd thong nudc
ta hién nay.

1.2 Gidi tich la mdt néi dung cé nhiéu tiém ning dé boi dwéng ning lyc gidi
quyét vin dé

Noi dung giai tich chtra dyng nhiéu bdi canh nay sinh tinh hudng c6 van dé va
c6 thé khai thac dé bdi dudng ning luc GQVP.

1.3 Thii phdp hoat dong nhdn thirc c6 vai tro quan trong doi véi HS trong linh
héi kién thire todn hoc, ciing nhw gidi quyét cdc van dé dat ra trong hoc todn

Polya di khang dinh day chién thuat (goi 1a TPHDNT) thi phat trién duoc kha
niang GQVP cho HS. Thuc té day hoc Toan, nhiing cach thirc tim hiéu, bién doi d6i
tugng mang tinh doc ddo, khéo 1éo dé tim kiém giai phap dung dan, tim kiém giai
phap tdi vu giip HS cdm nhan dugc vé dep cua toan hoc, hinh thanh cho HS cam xuc
thAim my, khoi day niém say mé va himg thu hoc toan. Nhiing cach thirc nay cé vai
tro nhu 1a phuong tién, nhu 1a cong cu gitp HS chiém linh tron ven tri thitc todn hoc
va giai quyét thanh céng cic van dé trong hoc toan. Va nhiing cach thirc nay duogc
xem la TPHDNT.

Trang bi TPHPNT cho HS trong day hoc gidi tich 1 viéc lam can thiét va c6
thé xem 14 mot trong nhitng con duong goép phan hinh thanh va phat trién ning luc
GQVD.

Xuét phat tir nhitng van dé trén chung toi Iyra chon nghién ctru dé tai: “Day hoc
Gidi tich ¢ trwong THPT theo hwéng béi dwing ning lwc GOVD théng qua trang
bi mot sé thii phdp hoat déng nhén thirc cho HS”

2. Tong quan vé van dé ‘nghién ciru

2.1 Mot so nghién cuiu vé thii phdp va thi phdp hoat dong nhan thirc

Tt mot so nghién ctru vé TPHDNT cho thay khi dugc trang bi TPHPNT thi
viéc nidm bat van dé hiéu qua hon; TPHDNT dugc van dung trong qua trinh GQVD;
TPHDNT 13 mot cong cu hiéu qua dé dua khai niém, tri thirc va ki ning vao GQVD;
HS khong chi can phai “hoc” vé thu phap ma can c6 kha niang chon xem thu phap nao
1a thich hop nhét d6i trong timg thoi diém cua qua trinh GQVD. Nghién clru vé trang
bi TPHDNT dé b01 dudng nang luc GQVD 14 van dé can thiét.

2.2 Mét 56 nghién civu vé boi duwdng nding lwc gidi quyét van dé va vé day hoc
gidi tich & trwong trung hoc phé théng

Ttr cac nghién ctru da co6 cho thay chua c6 nghién ciru vé day hoc giai tich theo
hudng tiép can nang lyc, phan tich ndi dung giai tich trong chuong trinh THPT.
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Nhu vay, day hoc theo dinh hudng hinh thanh va phat trién nang luc 1a xu
huéng trong gido duc Viét Nam hién nay. Pa co cac nghién ctru thuc sy ¥ nghia vé
day hoc toan noi chung, day hoc dai s, day hoc hinh hoc noéi riéng theo hudng boi
dudng nang luc GQVD ¢ truong THPT. Giai tich 18 mdt mon hoc kho, quan trong va
c6 nhiéu umg dung, cling di c6 cac cong trinh nghién ctru day hoc giai tich & truong
THPT, nhung chua c6 nghién ciru vé day hoc giai tich theo dinh huéng phat trién
nang lyc GQVD. TPHDNT dugc str dung trong GQVD. Van dé nghién ctru vé day
hoc giai tich theo hudng tiép can nang luc giai quyét van dé thong qua trang bi mot
s6 TPHPNT van con bo ngo, chua c6 mot cong trinh nao dé cap dén, vi vay luan 4n
s& di nghién ctru van dé nay.

3. Muc dich nghién ctru

Nghién ctru dé xuat cac bién phap trang bi mot s6 TPHDNT cho HS trong day
hoc giai tich nham boi dudng ning luc GQVD va gbép phan nang cao hiéu qua day
hoc mén giai tich trong nha truong THPT.

4. Khach the, d6i twong nghién ciru, pham vi nghién ciru

3.1 Khdch thé nghién ciru: Hoat dong day hoc mén Giai tich 6 truong THPT.

3.2 Doi twong nghién ciru: Mot sd6 TPHDNT trong day hoc toan giai tich dé
bdi dudng ning luc GQVPD cho HS THPT.

3.3 Pham vi nghién cwu: NO1 dung giai tich trong chuong trinh va sach giao
khoa THPT.

5. Gia thuyét khoa hoc

Néu x4c dinh va trang bi dugc mat s6 TPHDNT phu hop cho HS trong day hoc
giai tich thi s& boi dudng duoc ning luc GQVPD va gop phan nang cao chat luong hoc
tap mon Gidi tich cho HS

6. Nhiém vu nghién ciru

Luan an c6 nhi¢m vy nghién ctlru cac van dé sau:

- Lam rd hoat dong giai quyét van dé trong toan hoc; Lam rd khai niém ning
luc GQVD; Cac thanh t6 cua nang lyc GQVD; Mobi quan hé gilta hoat dong giai
quyét van dé va niang luc - giai quyét van dé.

- Tong hop mot sb nghién ctru lién quan dén thu phap; De Xuat quan niém vé
TPHDNT toan hoc; De xuat mot s6 TPHPNT toan hoc cu thé can trang bi cho HS.

- Nghién ctru vé ndi dung va chuong trinh mén toan néi chung va giai tich noi
riéng & THPT.

- Nghién ctru vé thyc trang day hoc giai tich theo hudng trang bi mot sd
TPHDNT cho HS ¢ THPT.

- Pé xuat cac bién phap su pham day hoc giai tich theo hudng bdi dudng ning
lwe GQVP cho HS thong qua trang bi mot s6 TPHDNT.

- Thuc nghiém su pham dé budc dau kiém tra tinh kha thi va tinh hiéu qua cua
cac bién phap su pham luan an dé xuit.

7. Phwong phap nghién ciru

Phuong phéap nghién ctru 1y luan; Phuong phép diéu tra va quan sat; Phuong
phép thuc nghiém su pham; Phuong phép thong ké toan hoc trong khoa hoc gigo duc;
Phuong phéap chuyén gia.

8. Nhirng dong gop mdi cua luin an
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8.1. Vé mt li lugn

- Lam rd nhimg van dé vé ning luc GQVD va céc thanh t6 cia ning luc
GQVDb.

- Gop phﬁn lam sang té quan niém vé TPHDNT toan hoc, mot s6 TPHDNT cu
thé trong giai tich. Lam rd y tuong trang bi TPHDNT va nhiing tinh hudng cu thé sir
dung TPHDNT.

- Lam 13 dac diém cia nodi dung giai tich & THPT, co hdi hinh thanh va phat
trién nang lyc GQVD qua day hoc giai tich, méi quan hé giita trang bi TPHDNT va
nang luc GQVD trong day hoc giai tich.

- Pé xuit cac bién phap su pham lam sang t6 cach day hoc ndi dung giai tich
theo hudng boi dudng nang lyc GQVD thong qua trang bi mot s6 TPHDNT.

8.2. Vé mit thue tién

- Chi ra mét s6 han ché trong day hoc giai tich do GV chua quan tdm ding
murc dén trang bi mot s6 TPHPNT.

- Pua ra cac huéng dan su pham cu thé cho viéc trang bi mot s6 TPHDNT
trong day hoc noi dung Giai tich. Cung cap tai liéu tham khao cho GV, gép phan
nang cao hi¢u qua day hoc moén Toan & truong THPT.

- Gop phan d6i méi phuong phap day hoc mén Toan, chimg minh cho tinh kha
thi va tinh hiéu qua cta day hoc Giai tich theo hudng bdi dudng ning luc GQVD
thong qua trang bi mot s6 TPHDNT.

9. Noi dung dwa ra bao v¢

- Quan niém vé TPHDNT, cac nhom TPHDNT cu thé cho mon toan va dic thu
cho giai tich, dic diém ctia TPHPNT, mitc d6 biéu hién cia TPHPNT va tinh hudng
st dung TPHDNT.

- Véan d¢é trang bi TPHDNT cho HS, co hoi hinh thanh va phat trién ning luc
GQVD qua day hoc giai tich, mbi quan hé giita trang bi TPHPNT va ning luc
GQVD trong day hoc giai tich.

- Qua trinh trang bji TPHDPNT d3 boi dudng duoc cac thanh t6 ciia ning lyc
GQVD thong qua céc tinh huong cu thé nhu hoc khai niém, hoc dinh 1y, hoc quy tac,
hoc phuong phap va van dung kién thire giai tich, dong thoi quan tdm hop 1i dén viéc
nang cao hi¢u qua day hoc giai tich.

- Cac bién phap su pham day hoc giai tich theo huéng boi dudng ning luc
GQVDP thong qua trang bi mot s6 TPHDNT 1a kha thi va hiéu qua.

Chuong 1. CO SO LY LUAN VA THUC TIEN

1.1 V& niing lue gidi quyét van dé

1.1.1 Day hoc gidi quyét vin dé

1.1.1.1. Van @é trong day hoc todn

Bai toan trong day hoc toan THPT 1a mdt yéu cau dit ra, HS nhan thire dugc su
can thiét, mong mudn va tich cuc suy nghi tim cach thic dé giai quyét.

Vian dé trong day hoc toan THPT 1a mdgt bai toan ma HS chua biét cach giai
quyét nhung c6 du kién thire va ki ning can thiét dé giai quyét.
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1.1.1.2 Tinh huéng goi van dé

Tinh hudng goi van d¢ 13 t6n tai mot van d&, HS mong mudn giai quyét va co niém
tin 1 s& giai quyét duoc.

1.1.1.3 Day hoc gidi quyét van dé

Day hoc GQVD nham phat trién kha nang nhan thac cua HS, dac biét 1a kha
nang tu duy va nang luc GQVD. Day hoc GQVD c6 mot muc tiéu 1a hinh thanh nang
lve GQVPD, mét ning luc ¢o vi tri quan trong dé con ngudi c6 thé thich tng véi su
phat trién ciia x hoi twong lai.

1.1.2 Qud trinh gidi quyét vin dé

Qua trinh GQVD gom bon budc sau: Budc 1. Tim hiéu va nhan biét van dé;
Bude 2. Tim giai phap; Budc 3. Thuc hién gidi phap; Budc 4. Nghién clru sau giai
phap.

1.1.3 Ning lwe gidi quyét vin dé

1.1.3.1 Nang lyc

Nang lyc cua HS trong hoc toan 1a kha nang huy dong kién thic, ki nang, kinh
nghiém va cac pham chat c4 nhan khac nhu ¥ chi, niém tin... cia HS dép ung cac yéu
cau phurc hgp va thyc hi¢n thanh cong cac nhiém vu trong hoat dong hoc tap toan.

1.1.3.2 Nang lyc todn hoc

- Nang luc Toan hoc 1a nhiing dac diém tAm 1i vé hoat dong tri tué cua HS,
giip ho nam viing va van dung tuong ddi nhanh, dé dang, sau sc, nhiting kién thuc,
ki nang, ki x4do trong mon Toan.

- Nang luc Toan hoc dugc hinh thanh, phat trién, thé hién thong qua (va gén
lién voi) cac hoat dong ctia HS nham giai quyét nhitng nhiém vy hoc tap trong mon
Toan: x4y dung va van dung khai niém, ching minh va van dung dinh li, giai bai
toan,...

1.1.3.3 Nang lyc gidi quyét vin dé

Ning lyc GQVD cua HS 1a kha ning huy dong kién thire, ki nang, kinh nghiém
va cac pham chat c4 nhan khac cta HS dé thyuc hién hoat dong GQVD khi phai doi
mit voi cac van dé trong hoc toan ma & d6 con duong tim ra 10i giai khong rd rang
ngay lap tuec.

1.1.3.4 Cdc thanh t6 ciia ndng lwc gidi quyét vin dé

Ning luc GQVD gom c6 4 thanh t6 sau: Nang lyc hiéu van dé; Nang lyc tim ra
giai phap; Nang lyc thuc hién giai phap; Nang luc nghién ciru sau giai phap.

1.1.3.5 M6i quan hé giiva hoat ddng gidi quyét van dé va ndang lic gidi quyét
vin dé

Ning lyc GQVD dugc thé hién thong qua két qua cia hoat dong GQVD va
hoat dong GQVD lam boc 16 nang lyc GQVD. Nhu vy, dé hinh thanh va phét trién
nang luc GQVD can phai cho HS duogc thuc hién cac hoat dong GQVD.

1.2 Thu phap hoat dong nhan thire

1.2.1 Quan diém hoat djng

Hoat dong 1a mdt qua trinh thyuc hién su chuyén héa 1an nhau giira hai cuc chu
thé va khach thé. Hoat dong ludn nham tac dong vao cai gi dy, dé thay d6i né hoic
dé tiép nhan no chuyén vao dau 6¢ minh. Muc dich cia hoat dong la tao ra san phém
c6 lién quan dén viéc théa man nhu cau ciia con ngudi va xa hoi.
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1.2.2 Hoat dong nhdn thirc

Hoat dong nhan thirc todn hoc 1a qua trinh tu duy dan t&i linh hoi céc tri thic
toan hoc, nim dugc ¥y nghia cua cac tri thirc d6: Xac dinh duoc cac mdi lién hé nhan
qua va cac mbi lién hé khac cua cac ddi tuong toan hoc dugce nghién ciru (khai niém;
quan h¢; quy luat toan hoc...); tur do van dung dugc tri thirc toan hoc giai quyét cac
van dé thuc tién.

1.2.3 Tri thirc phwong phdp theo quan diém hoat dpng

Xét trén quan diém hoat dong tri thirc phuwong phép trong day hoc mén toan 13
nhirng tri thirc vé phuong phap thuc hi¢n cac hoat dong nhan thic toan hoc. Cu thé
d6 1a nhirng tri thirc vé viéc thuc hién hoat dong linh ho1 tri thirc todn hoc, hiéu tri
thirc todn hoc va van dung céc tri thirc toan hoc.

1.2.4 Vé cdch hiéu quan niém thii phdp hoat dpng nhin thirc

Xét trén binh dién tri thitc phuong phéap theo quan diém hoat dong, c6 thé hiéu
TPHDNT nhu sau:

TPHDNT todn hoc la tri thire vé cdch thire tim hiéu, bién doi doi twong (mang
tinh ddc ddo hodc khéo léo) dé gidi quyét nhitng tinh hudng cu thé trong hoat dong
nhan thire toan hoc.

Diéu nay c6 nghia 1a TPHDNT thudc vé cach thuc thuc hién cua HS, ma san
phém dat dugc do HS trai nghiém ma c6 dugc, san phém nay mang tinh doc déo hodc
khéo 160. Tri thic phuong phap 1a san pham dang sau 1a két qua cta thuc hién
TPHDNT. Két qua ndy dugc van hanh trén mot 16p d6i twong né trd thanh tri thirc
phuong phap. TPHPNT duoc trién khai, thuc hién trén mot 16p van dé né trd thanh tri
thirc phuwong phap. Tri thirc ndy dugce st dung dé giai quyét mot tinh hubng cy thé
trong qua trinh thuc hién hoat dong nhan thirc toan hoc.

TPHBNT la tri thirc vé cach thirc tim hiéu, bién ddi ddi twong gitp HS linh hoi
tri thirc, hiéu y nghia cua tri thirc va van dung tri thire dat hi¢u qua cao. Tri thirc nay
nay sinh khi HS gip nhiing kho khin, chudng ngai, gitip HS giai quyét nhiing kho
khén chudng ngai trong thyc hién hoat dong nhan thirc Todn hoc.

1.2.5 Mt sé thii phdp hoat dong nhén thivc todn hoc cu thé

1.2.5.1 Thii phdp hoat déng nhdn thire thudc tri thire vé phirong phdp thuwc hién
hoat dong tri tué chung

a) Thii phdp chia nhé i twong phirc hop

Tha phép chia nhé ddi twong phirc hop 1a cach thic tim hiéu dic diém, mbi
quan hé cua cac ddi tugng nham muc dich phan chia khéo 160 mot van dé phirc tap
thanh cc van dé don gian co thé giai quyét duoc.

Vi du 1.3. St dung thu phap chia nhé dbi twong phirc hop trong tinh gidi han

dang «.0:
( [x+2  [x+ ]
= hm X
b) Thii phdp két hop

Tha phéap két hop 1a cach thirc tim hiéu dic diém, mdi quan hé cia cac dbi
tuong nham muyc dich t6 hop cac doi tugng thanh d61 twong mai thuén loi hon trong
GQVD.
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Vi du 1.4. St dung thu phap két hop giai hé phuong trinh:
¥ =3x"-9x+22=3"+3y" -9y (1)
x2+y2—x+y=% (2)

1.2.5.2 Thu phap hoat dong nhdn thirc thuoc tri thuc vé thue hién nhitng hoat
dong ngon ngir logic

a) Thu phap dao nguoc

Thu phap ddo nguoc 13 cach thirc tim hiéu dic diém, mbi quan hé cua cac dbi
tugng nham muc dich chuyén d6i cac theo chiéu hudng nguoc dé giai quyét mot tinh
huéng thuan lo1 hon.

Vidu 1.5. Van dung thu phap ddo ngugc xay dung phuong phéap tim gidi han
ctia ham s6 bang cach sir dung dinh nghia dao ham.

b) Thii phdp dich chuyén bai todn sang dang khdc

Tha phap dich chuyén bai toan 1a cach thirc tim hiéu dic diém, mbi quan hé
clia cac d6i twong nham muyc dich chuyén d6i khéo 1éo mot ddi tugng tir ngdn ngir
nay sang ngdn ngit khac dé giai quyét mot tinh huéng cu thé thuan loi hon.

Vi du 1.6. St dung thu phap dich chuyén bai toan, giai bai toan: “Cho ba sO
thuc X, V.2 thda  man x+y+z=3 . Ching  minh  rang:
Vi —x+1+\/y2—y+1+\/22 —z+1>37

1.2.5.3 Thu phap hoat dong nhdn thirc thuoc tri thuc vé thuc hién nhitng hoat
déng tri tué phé bién

a) Thu phap su dung yeu 10 trung gian

Thu phap sur dung yéu t6 trung gian 1a cach thirc tim hiéu dic diém, m01 quan

hé cua cac dbi tuong nham muc dich Iya chon khéo 1éo mot d6i twong lam cau nodi
trung gian dé giai quyét tinh hudng thuan lgi hon.

Vi du 1.7. Sir dung thi phap yéu t6 trung gian tinh 7 zlimxz( ERE “3J .
X

X—>0

b) Thii phdp tao tinh huéng cu thé
Thu phap tao tinh huéng cu thé 13 cach thuc tim hiéu dic diém, mdi quan hé
clia cac doi tuong nham muc dich tao ra mot tinh huéng cu thé mang tinh chat dién
hinh, thong qua cach thirc giai quyét tinh hudng cy thé nay dé giai quyét van dé tong
quat hon.
Vi du 1.8. St dung thu phép tao tinh hudng tim céach tinh gi6i han sau:
lim 1—cos x.cos2x.....coS nx neN .

x—0 x2 >

c) Thu phap suw dung hinh anh truc quan

Thu phap sir dung hinh anh truc quan 13 cach thire tim hiéu dic diém, méi quan
hé cuia cac dbi twong nham muc dich biéu dién cac doi tuong bang biéu twong, hinh
anh dé dic diém dbi tuong va moi quan hé giita cac d6i tuong tré nén truc quan thuin
loi cho viéc tim kiém cach giai quyét.

Vi du 1.8. St dyng thil phap biéu twong héa hinh thanh khai niém “ddy s ¢o
gidi han 0.



-7 -

d) Thii phdp sir dung chiéu bién thién ciia ham sé

Thu phép st dung chiéu bién thién cua ham s 1a 1a cach thirc tim hiéu dac
diém, mdi quan hé cia cac d6i twong nham muc dich bién d6i thong tin phuc tap, lva
chon thong tin trong mdi trong quan v6i ham sé va xét chiéu bién thién cia ham sb
dé giai quyét yéu cau thuan loi hon.

Vi du 1.9. Ap dung thi phap st dung chiéu bién thién ctia ham sd “Tim m dé
phuong trinh sau ¢6 nghiém xv/x +Vx+12 =m(x/5—x +J4-x) .

e) Thii phdp svr dung do thi ham s6

Thu phép st dung do thi ham s 13 cach thirc tim hiéu ddc diém, moi quan hé
cua cac d01 tuong nham muc dich biéu dién thong tin bang ngon nglr d6 thi ham sb dé
giai quyét cac yéu cau thong qua hinh anh cua d6 thi ham sd.

Vi du 1.10. Ap dung tht phap st dung d6 thi “Tim me(O;%) sao cho hinh

phing gi6i han boi db thi him sé y = %ﬁ Fmx® = 2x—2m— ;— va céc dudng thing x=0,

x=2, y=0 co dién tich bang 4”.

1) Thii phdp sir dung tinh lién tuc ciia ham s6

Thu phép sir dung tinh lién tyc ctia ham sd 1a cach thire tim hiéu dic diém, mbi
quan h¢ cua céc doi tuong nham muc dich lya chon ham sb va st dung y nghia cua
tinh lién tuc ciia ham sb dé giai quyét yéu cau.

Vidy 1.11. St dung tinh lién tuc ciia ham s giai bat phuong trinh:

Vx? —4x+123x —x-1.

@) Thii phép sir dung tinh don diéu ciia ham s6

Thu phép st dung tinh don diéu 1a cach thire tim hicu dic diém, modi quan hé
cua cac d6i tuong nham muc dich bién d6i d6i twong thiét 1ap mdi quan hé véi ham
s6 don diéu dé giai quyét yéu cau.

Vi du 1.12. Str dung tinh don diéu ctia ham s6 giai bai toan “Cho a>b>0 .

b a

Chtrng minh rang [2“ +2Lj (21’ +21—bJ 7.

h) Thii phdp dén bién

Tha phap don bién 13 cach thic tim hiéu dic diém, moi quan hé cua cac dbi
tugng nham muyc dich lam giam sé luong cac bién ciia d6i tuong giup GQVP thuan
lo1 hon.

Vi du 1.14. Str dung thii phap don bién giai bai toan: “Cho x, y, z 14 ba sb thuc
thuoc doan [1:4] va x>y , x>z . Tim giad tri nhd nhat cia biéu thic

S S A
2x+3y y+z z+x
1.2.6 Pic diém ciia thii phdp hoat dong nhén thirc
1.2.6.1 Thii phdp hoat déng nhén thivc hé tro viéc ghi nhé va linh héi kién thirc
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Vidu 1.15. Khi lam cac bai todn gidi han phai 4p dung cac giéi han lim sinx _

=0 x

lim &= ! =1; lim Ind+x)
x—0 X x—0 X

nhiéu. HS ¢6 thé str dung thii phap ddo nguwrgc dé kiém tra lai tri nh¢ cua minh.

1.2.6.2 Thu phdp hoat dong nhan thirc gitip ruit ngan qua trinh GOQVD

Thil phép hoat dong nhan thtc ¢6 loi thé rat ngan qua trinh suy nghi va gitp
viéc thuc hién hoat dong GQVD dién ra mot cadch nhanh chéng. Thi phap hoat dong
nhan thtc 13 cach thie tim hiéu, bién d6i dbi tugng mang tinh doc dao, nén no co loi
thé rat ngan qua trinh GQVD.

Vi du 1.16. Thu phap chia nho dbi tugng phirc hop gitp rit ngan qué trinh giai

=1, d6i khi HS quén va khong nhé cac gidi han ndy bang bao

_11 cat duong thang d ¢ hé s6 goc 1a m
X+

va di qua A4(-2;2) tai hai diém phén biét, thudc hai nhanh ctia d6 thi”.
1.2.6.3 Thii phdp hoat déng nhén thirc mang tinh cé diéu kién ,
Vidu 1.17. Suy nghi tim céach giai bai toan “Vai y e[0;3]. Tim gia tri nho nhat

V1o

—*-2014 "
3 Y

quyét bai toan “Tim m dé d6 thi ham s6 y =

ctia biéu thirc: £ =/10x> —10xy +5y> + 10x> = 26xy +17y° —

Chudng ngai gip phai 13 trong biéu thirc ¢6 phan rac rdi, nhung lai gan so véi
biéu thirc d6 dai vecto: P= \/IOX2 —~10xy +5y° + \/IOx2 —26xy +17y°

Nén nay sinh ¥ nghi dich chuyén bai toan tir bai toan dai s6 vé bai toan vécto
trong mit phang toa do.

1.2.6.4 Thu phadp hoat dong nhdn thurc co moi lién hé véi nhau

TPHDNT khong doc 1ap v6i nhau, khi dimg truéc mot van dé hay phai giai
quyét mot nhi¢m vu didt ra HS phai sir dung phéi hop mot s6 TPHDNT.

1.2.7 Mirc d¢ biéu hién ciia thii phdp hoat dpng nhdn thirc ciia hoc sinh

Mike dg 1. HS nhan thitc duwoc TPHPNT st dung trong tinh huéng cu thé.

Mike dg 2. HS st dung TPHPNT dé GQVD trong tinh hudng c6 hudng dan.

Mire d¢ 3. HS tu st dung cac TPHPNT dé giai quyét cac van dé trong tinh
huéng cu thé.

1.3 Van dé vé trang bi cac thi phap hoat déng nhan thirc cho hoc sinh
trong day hoc giai tich & truong Trung hoc pho thong

1.3.1 Trang bi mt so y twong vé vin dung thii phdp hoat déng nhin thirc
cho hoc sinh

Trang bi y tuong ciua cac TPHDNT, giup HS nhan thiic sau sic vé vai tro va y
nghia ctia cac TPHDNT trong linh hoi kién thtc, hiéu kién thirc va van dung kién
thirc.

1.3.2 Trang bj kién thirc vé thii phdp hoat dong nhén thirc cho hoc sinh

1.3.2.1 Trang bi cach thurc van dung mot s6 thii phap hoat dong nhdn thirc cho

HS
GV trang bi cdu trac va cach thirc van dung TPHDNT trén co s& cac tinh
hudng cu thé.
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1.3.2.2 Trang bi cac thu phap hoat dong nhan thurc cho HS theo cac giai doan

Viéc trang bi cac TPHDNT cho HS 1a mot qua trinh lién tuc va trai qua nhiéu
giai doan: chan doan, tao dong co, hleu ban chat, ap dung va chuyen giao.

1.3.3 Thiét ké hé thong mot sé ndi dung dic biét dé trang bi thii phdp hoat
dong nhdn thirc cho hoc sinh

GV can thiét ké thiét ké bai tap theo mot hé thong co chu dinh coé mang lai
thuan loi cho viéc trang bi TPHDNT cho HS. Day cac TPHPNT phai gan v6i day ndi
dung kién thirc cu thé. Viéc trang bi mot s6 TPHDNT can phai duoc 1én ké hoach cu
thé va dua vao muc tiéu cua tung bai hoc, cling nhu vi¢c day cac ndi dung cua mon
hoc theo chuong trinh va sach gido khoa.

1.4 N¢i dung giai tich trong chwong trinh mon toan ¢ truwong Trung hoc
pho thong

1.4.1 Vai nét vé gidi tich co dién

Giai tich todn hoc, xem nhu mdt phuong tién dé nghién ctru cac ham sb. Giai
tich c6 lién hé chit ché véi hinh hoc va dai so.

1.4.2 Nji dung va dic diém gidi tich trong chwong trinh todn & truong
Trung hoc pho thong hién hanh

G161 han 1a cong cu xay dung dao ham, dao ham dugc s dung dé khao sét cac
tinh chat cia ham sb, nguyén ham dugc xay dung 1a phép toan nguoc cua dao ham,
tich phan dugc xay dung trén co s& nguyén ham va dugc irng dung trong bai toan tinh
dién tich va thé tich.

1.4.3 Co hoi hinh thanh va phdt trién nang luc gidi quyét vin dé qua day hoc
gidi tich

Noi dung giai tich & THPT c6 thé tao ra co hoi dé hinh thanh va phat trién nang
lyc GQVD cho HS. Bai vi kién thirc giai tich c6 thé gan két v6i cac boi canh nay sinh
tinh hubng c6 van dé va dé giai quyet dugc tinh huéng nay, doi hoi HS phai tim toi,
kham pha, thu thap, xur li thong tin, dé xuat giai phap va danh gia giai phép.

1.4.4 Mgt so thu phap hoat dong nhdn thuc dwgc sw dung trong gidi tich o
trwong Trung hoc phé thong

Pé HS c6 thé vuot qua nhitng kho khin gip phai trong hoc giai tich can phai
trang bi cho HS mot s6 TPHPNT phu hop.

1.4.5 Méi lién hé giita thii phdp hoat déng nhdn thirc va néing lic gidi quyét
vin dé trong day hoc gidi tich

TPHDNT giup HS thyc hién hiéu qua hoat dong tim hiéu van dé va hoat dong
tim giai phap GQVD trong hoc toan, tur do thuc hién duogc giai phap. TPHDNT ciing
giip HS thyc hién hiéu qua hoat dong nghién ciru sau giai phap, dé dé xuat giai phap
méi, xdy dung van dé méi, ap dung giai phap vao tinh huéng méi, xay dung phuong
phép giai toan. TPHDNT tac dong tich cuc dén qua trinh GQVD va co thé nang cao
hon nang lyc GQVD.

1.5 Thue trang day hoc giai tich cho hoc sinh & trwomg Trung hoc pho
thong theo hwéng boi dudng ning lwe giai quyét van dé thong qua trang bi mét
so thii phap hoat dong nhén thirc

Trong qua trinh day hoc cac ndi dung, GV chua dit ra muc dich cu thé phai
trang bi thu phap nao cho HS. Viéc trang bi TPHDPNT cho HS con mang tinh bdt phat.
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GV gip kho khin trong xac dinh TPHDNT can trang bi, cach thtic trang bi va xay
dung hé thong bai tap dé trang bi TPHDNT.

S6 lugng HS c¢6 kha nang st dung TPHDNT trong linh hoi, hiéu, van dung
kién thtrc con it. Phan dong HS chua cht y dén cach thirc tim hiéu, bién d6i d6i tuong
nham hiéu khai niém giai tich, dinh 1y giai tich, tinh chat giai tich va viéc van dung
kién thirc giai tich mot cach hiéu qua trong qua trinh giai toan.

1.6 Két luan chwong 1

Chuong 1 nghién cliru co s& 1y luan va co s& thuc tién cua viéc trang bi
TPHDNT cho HS THPT, véi cac két qua dat dugc nhu sau:

- Lam r6 nhiing van dé vé qua trinh GQVD, ning luc GQVD va cac thanh td
cua nang lyc GQVD.

- Pua ra vi du minh hoa vé cach tim hiéu, bién d6i ddi tuong mang tinh khéo
1é0, ddc d4o va cach hiéu vé quan ni¢m TPHDNT. Xac dinh mot s6 nhém TPHDNT
cu thé trong sir dung trong cac tinh hudng van dung kién thtc giai tich. Tim hiéu dic
diém ciia TPHDNT, tir 46 nhan thay vai trd quan trong cia TPHPNT trong qua trinh
hoc tap va théy dugc su can thiét cua viée trang bi cho HS cung va1 viée linh hoi kién
thirc.

- Nghién ctru vé ndi dung, doi tuong, muc tiéu va dic diém noi dung giai tich &
truong THPT hién nay. Xac dinh mot s6 TPHDNT dugce st dung trong giai tich &
truong THPT. Mdi lién hé gitta TPHPNT va nang luc QGVD trong day hoc giai tich.

- Piéu tra thyc tién viéc trang bi TPHPNT cho HS thong qua sir dung phiéu
hoi, du mot sb tiét hoc toan, phong van mot sd GV.

Nhitng van d¢ 1y luan va thyc tién da dugc nghién cu va phan tich trén 1a co
sO& quan trong giup ching t61 dua ra nhiing dinh hudng cling nhu cac bién phap trang
bi TPHDNT cho HS.

Chuong 2. MOT SO BIEN PHAP DAY HQC GIAI TiCH O TRUONG THPT
THEO HUONG BOI DUOGNG NANG LUC GQVP THONG QUA TRANG BI
MOQT SO THU PHAP HOAT PONG NHAN THUC

2.1 Pinh hudéng xay dung cac bién phap day hoc glal tich ¢ truwong trung
hoc pho thong theo huwdng boi duwdng nang lwe giai quyet van dé thong qua trang
bi mot so thu phap hoat dong nhan thirc

2.2 Mot so bién phap day hoc glal tich & trung hoc pho thong theo hwong
boi duwdng nang luc giai quyet van dé thong qua trang bi mot so thu phap hoat
dong nhan thirc

2.2.1 Bién phdp 1. Trang bi mét sé thii phdp hoat déng nhén thivc cho hoc
sinh trong day hoc khdi nigm, dinh li, quy tic, phwong phdp

2.2.1.1 Muyc dich cua bién phap

Bién phap nay nham muc dich giap HS linh hoi mot cach hiéu qua cac khai
niém, dinh 1i giai tich, tinh chét giai tich thong qua trang bi mot s6 TPHPNT. Hinh
thanh cho HS mét nén tang kién thirc giai tich t6t chuan bi cho qué trinh GQVD, va
trang bi cho HS mot sd6 TPHPNT dé van dung trong hoc Toan. Gop phan boi dudng
cho HS kha nang tim hiéu thong tin Toan hoc, thu thap thong tin Toan hoc va luu triv
cac thong tin Toan hoc.
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2.2.1.2 Co so cua bién phap

Tran Kiéu cho rang: Kién thirc, ki niang toan hoc 1a nén tang ctia qua trinh hinh
thanh va phéat trién nang luc qua viéc hoc todn; Déng thoi khéng dinh nang lyc
GQVD 1a mot trong nhitng ning luc ma mon Toan ¢ nhiéu thuan loi dé phat trién
cho nguoi hoc qua viée tiép nhan khai niém, chirng minh cdc ménh dé toan hoc va
dac biét 1a qua giai toan.

Nguyén Ba Kim, khang dinh rang tri thitc khong phai 1a cai dé dang cho khong.
Pé truyén thy duoc mot tri thire ndo d6 cho HS 1a viéc 1am khong dé néu khong co
cach thirc va con dudng ding dan. Pé HS c6 dugc mot nén tang kién thirc toan hoc
chic chan thi ngudi thdy can huéng dan HS cach linh hoi thong qua TPHPNT. Véi
bai hoc duogc thiét ké dic biét HS khong nhitng chiém linh duoc cic tri thirc ma con
duoc hinh thanh cach thirc, phuong phap chiém linh céc tri thirc do.

2.2.1.3 T6 chirc thwee hién bién phap

a) Huong dan va tdp luyén cho HS vin dung cdc thii phdp hoat déng nhdn thire
trong hoc khai niém Giai tich

*) Huéng dan va tdp luyén HS sir dung thii phdp tao tinh hudng cu thé trong
hoc khai niem

Nguyén Canh Toan cho rang: Trong qué trinh giai quyét mot dé tai, nhirng khai
quat o tinh chat 1i luan thuong khong ra doi mot cach don gian, ¢ khi phai xem xet
rat nhiéu truong hop dac biét, cu thé dé roi tur do lan mo déan ra cai triru twong, khai
quat; C6 nhiéu triru tugng khé ma nghi ra néu nhu khong c6 nhiing goi ¥ clia nhirng
phat hién cu thé di trudc.

Vidu 2.1. GV thiét ké tinh hudng c6 van dé, thong qua thi phéap tao tinh hudng
cu thé, to chirc day hoc hop tac cho HS trong hoc khéi niém ham sb déng bién, ham
s6 nghich bién.

Thong qua thao luan nhom trong tinh hubng cu thé, HS hiéu cach tao ra tinh
huéng cu thé va c6 thé tu tao ra nhiing tinh huéng cu thé dé hiéu khai niém siu sic
hon, ciing ¢6 khai niém va ghi nh¢ khai niém bén viing hon. HS hoc duoc cach khai
thac cac thong tin tir tinh hudng dién hinh dé hiéu khai niém, ghi nhé khai niém va
nhan dang dugc cac tinh huéng van dung khai niém.

*) Huwong dan va tap luyén HS van dung thu phdp chia nho doi twong phitc hop

Perkins (DT [3]), dé hinh thanh mot khai niém hiéu qua can phai cung cap mot
cach hé thong viéc giai thich mot khai niém, lam cho khai niém tr& nén rd rang vé
muc dich, cau tric, mé hinh va lap luan.

Vi du 2.2. GV huéng dan cho HS sir dung thu phap chia nho trong cach phan
chia cac thong tin trong hoc khai niém gia tri Ién nhat, gia tri nho nhét ctia ham sé.

Puoc hudng dan va tap luyén cach str dung thi phép tao tinh hudng cu thé va
chia nho dbi twong phirc hop trong day hoc khai niém, HS hiéu va biét cach sir dung,
d6ng thoi nam dugc tu tudng cua hai thi phap nay lam don gian van dé phuc tap.

*) Huwong dan HS vdn dung thii phép siv dung hinh anh triec quan

Nha gido duc hoc Komensky cho rang dé c6 tri thirc vitng chac, nhat dinh phai
dung phuong tién truc quan. Céc khai niém giai tich gan lién voi hinh anh chiéu bién
thién va hinh anh hinh hoc cua d6 thi. Viéc khai thac thong tin tir cac hinh anh truc
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quan, gip HS tuy minh tim toi, nhan di¢n, phat hién ra dugc ndi ham va ngoai dién
cua khai ni¢m.

Vi du 2.3. Day hoc Van dap goi mo, hudng dan HS st dung hinh anh hinh
thanh biéu tuong truc quan vé khai niém ham lién tyc.

Hoc khai niém gin véi hinh anh tryc quan gitp HS hiéu ban chét cta khai
niém va ghi nhé khai niém dé dang hon. Sur dung hinh anh tryc quan 1a mét cong cu
dac lyc hd tro HS tiép can va linh hdi cac khai niém Giai tich. Vi nhitng hinh anh
ctia cac khai niém duoc xay dung nén, d6 13 co so 1a nguyén liéu dé HS két ndi dé su
dung céc hinh anh dé giai quyét cac bai toan dit ra.

*) Huwomg dan va tdp luyén cho HS sir dung thi phdp ddo nguoc

Trong toan hoc, nhiéu kién thirc duoc xay dung mét cach tu nhién thong qua
hoat dong ddo nguoc qua trinh suy nghi.

Vi du 2.4. Hudng dan HS st dung thu phap ddo nguogc trong xay dung khai
niém nguyén ham.

b) Hudng dan va tdp luyén cho HS vin dung thi phdp hoat déng nhdn thirc
trong day hoc dinh li

*) Huwomg dan HS sir dung thit phdp chia nhé doi twong phirc hop

Trong day hoc dinh li, thu phap chia nhé gitip cho viéc nhan manh cac dic
diém cua dinh li, nhiing ddc diém ban chat can luu ¥, ghi nhé trong van dung dinh li
dugc tach ra dé nhan manh 1am cho HS hiéu siu sic hon, nhé 1au hon va tranh duoc
sai sOt khi van dung.

*) Huwomg dan HS vdn dung thi phap sir dung hinh anh tryc quan

Trong day hoc dinh Iy GV hudng dan cho HS str dung thu phap hinh 4nh truc
quan dé biéu dién ting yéu té trong giai thlet cua dinh 1i thong qua hinh anh tryc
quan gitap HS thay 1d y nghia cua timg yéu t6 cia gia thiét, tur nhimg hinh anh truc
quan gitp HS c6 thé dua ra két luan cta dinh li. GV hudng dan HS thong qua su
dung hinh anh truc quan cua d6 thi dé xac dinh ciu tric logic cua dinh i, hiéu duoc
vai tro cia ting yéu tb trong gia thiét, tir 46 HS s& hiéu rd hon vé dinh li va van dung
duoc dinh 1li vao cac tinh huong cu thé.

Vidu 2.5. Sit dung van dap goi mé day hoc dinh 1i vé tinh lién tuc cua ham sd:
“Néu ham s6 y= f(x) lién tuc trén doan [a;b] va f(a)f(b)<O0 thi ton tai it nhdt mot
diém c e (a;b) sao cho f(c)=0" thong qua trang bi tha phap sir dung hinh anh.

¢) Hudng dan va tdp luyén cho HS sur dung thu phap hoat dong nhan thirc dé
hiéu va tim kiém cdc quy z‘ac phuong phap

‘Trong day hoc quy tac phuong phap, GV can giap HS hiéu duoc, nim ving
quy tac, phuong phap va khang dinh dugc tinh dung dan cta chung. C6 nhu vay HS
moi van dung ding vao giai quyét cac bai toan. Néu HS chi hoc thudc 10ong quy tac
va tin rang n6 dang roi ap dung vao thuc hanh thi c6 thé dan dén nhing sai 1am. Vi
vdy, trong day hoc quy tac phuwong phap GV can phai phan tich lam cho HS hiéu r6
day du vé cac diéu kién khi st dung quy tac. Pé gitp HS hiéu cac quy tic GV co the
huéng dan HS st dung céac thi phap dé xem x¢ét, tim hiéu, phan tich nhiing yeu t6,
nhimng thong tin dugc dua ra trong quy tac. Qua d6 HS co thé hiéu duoc cau trac
logic, diéu kién ap dung va c6 co so dé tin tuong vao tinh ding dan cua quy tic,
phuong phap khi ap dung.
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*) Huwomg dan va tdp luyén cho HS sir dung thi phdp tao tinh hudng cu thé

Vi du 2.6. T chirc day hoc hop tac, hudng dan HS tim kiém quy tac “tim gia
tri I6n nhat nho nhat cua ham sb trén mot doan”.

Tao ra cdc tinh huong riéng giup HS hiéu duogc quy tac va tranh dugc sai 1am
khi van dung. Vi day hoc quy tac, phuong phap GV co thé str dung TPHDNT huong
dan va tap luyén cho HS céch thuc lién ket cac kién thirc da c6 dé tim kiém cac quy
tac, phuong phap. Viéc tim kiém cac quy tac, phuong phap giap HS li giai dugc dya
trén co s¢ nao lai co quy tic, co phuong phap nay, HS khong nhiing hiéu duoc cac
budc thuc hién ma con hiéu duoc ban chat ctia cac budc.

*) Huwomg dan va tdp luyén cho HS sir dung thi phdp ddo nguoc

Lich st phat trién cia giai tich cho thay, c6 khai niém méi ra doi trén co s¢ dit
ra nhirng suy nghi theo chiéu huéng nguoc. Trong cic bai toan tinh tich phan timg
phan HS khong biét, lya chon « va av. Tha phap dao nguoc giup HS biét cach suy
nghi phu hop dé lya chon cach tinh hiéu qua.

Vidu 2.8. Day HS st dung phuong phap tinh tich phan tu:ng phan dé tinh tich

phan. Co sé& ciia phuong phap nay la 4p dung cong thirc _[udv uv| J vdu .

a a

St dung thu phap dao nguoc giai thich 1i do tai sao lai st dung tich phan tirng
phan va sir dung nhu thé nao dé mang lai hiéu qua.

Nhu vay, trang bi TPHPNT sé& dem lai nhiéu loi ich trong linh hoi kién thuc.
Moi quan hg giita cac thu phép va kién thirc 1 ¢6 thé hd trg 1an nhau, cung ¢0 va ting
cuong 1an nhau. Viéc sir dung cac thu phap trong hoc cac kién thirc s& giup HS t1ep
thu kién thirc tot hon, virng chac va hé théng hon. Bé HS c¢6 thé linh hoi tot cac kién
thirc toan hoc diéu can thiét 1a phai trang bi cac thu phap cho HS. Viéc trang bi céc
thii phap khong doc 1ap ma né phai gan lién voi cac ndi dung toan hoc cu thé.

St dung TPHDNT dé phan tich dinh nghia, dinh 1y, tinh chat, hinh thanh dinh
nghia, xay dung dinh 1y. Bién phap da lam ro vai tro quan trong cia TPHDNT trong
viéc gitip HS dé nhd, dé hiéu, dé van dung va c6 thé van dung sang tao cac khai niém,
dinh 1y va tinh chat. Trong day hoc toan, khong chi hudng dén dén viéc tich liy kién
thirc, ma phai tao ra & HS kha ndng suy nghi cu thé doc ddo va voi su hd tro cua céc
cach thirc suy nghi nay ma kién thirc dat hiéu qua va cé tac dong tich cuc phat trién
tri tué. Véi cach thic st dung TPHDNT dé chiém linh tri thtrc, khong nhiing HS
chiém linh dugc tron ven kién thirc ca vé dd su va dd bén ma con kham pha ra cach
diung ctia TPHDPNT va hinh thanh dugc TPHPNT. Van dé can thiét trong day hoc
toan 1a phai sat nhap viéc linh hoi tri thirc va trang bi mdt s6 TPHDNT thanh mot qua
trinh chat ché duy nhat.

2.2.2 Bi¢n phdp 2. Trang bj mot sé thii phdp hoat dong nhén thirc cho hoc
sinh trong day hoc mgt sé tinh huéng vin dung kién thirc gidi tich théng qua tim
hiéu va nhdn biét vin dé, tim gidi phdp

2.2.2.1 Muyc dich cua bién phap

Bién phap ndy nham trang bi mot s6 TPHDNT cho HS, dong thoi ciing cb cac
kién thuc giai tich va nang cao kha ning tng dung kién thirc giai tich cho HS. Hudng
dan va tap luyén cho HS sir dung TPHDNT trong céc tinh hubng van dung kién thirc
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khi thuc hién cac hoat dong tim hiéu van dé, tim giai phap va thuc hién giai phap
GQVD.

2.2.2.2 Co so cua bién phap

TPHDTN ndy sinh khi gip khé khin chudng ngai. GV can thiét ké tinh hudng
van dung kién thtc giai tich, chira dung khé khan, chuéng ngai huéng dan va tap
luyén cho HS can ctr vao déc diém cua tinh hudng lya chon TPHDNT phu hop. Ton
Than cho rang ning luc chi c¢6 thé hinh thanh va phat trién trong hoat dong, dé phat
trién nang lyc tu duy sang tao can tap luyén cho HS hoat dong tu duy sang tao ma dac
trung quan trong nhét la tao ra dugc san phém tur duy mang tinh méi mé. Nguyén Thi
Lan Phuong cho rang: “Co ché clia su phat trién nhan thirc la tuan theo quy luat “luong
d6i thi chat d6i va nguoc lai”, trong d6 “luong” chinh 1a so luong nhing van dé dugc
linh hoi theo kiéu GQVD, “chat” chinh 1a nang lyc giai quyet cac van dé nay sinh trong
qua trinh hoc tap, trong hoat dong thuc tién”. T quan diém nay cua Ton Than va
Nguyén Thi Lan Phuong cho thdy: Nang luc GQVD chi ¢ thé hinh thanh va phat
trién khi HS thyc hién hoat dong GQVD du vé “lugng”, va dé trd thanh mot ngudi
GQVD t6t thi can phai dugc tap luyén cac hoat dong GQVD. Thong qua t6 chirc cac
hoat dong tim hiéu van dé, tim giai phap, GV trang bi thu phap chia nho d6i tuong
phtc hop, két hop, tao tinh huéng cy thé, dich chuyén bai toan, sir dung hinh anh tryc
quan, st dung cac yéu t6 trung gian, st dung dao nguoc, ... va tir d6 phat trién ning
Iwc hiéu van dé va ning luc tim giai phap cho HS.

2.2.2.3 Té chirc thwee hién bién phap

a) Huong dan HS thuce hién hoat dong tim hiéu va nhdn biét van dé, tim gidi
phap va thyc hién giai phap GOVD

Trong day hoc theo hudng boi dudng ning luc GQVPD can phai chi trong boi
dudng cac thanh t6 cia ning lyuc GQVD thong qua thyc hién hoat dong GQVD. GV
tap luyén cho HS stir dung TPHDNT thuc hién cac hoat dong sau:

- Tim hiéu va nhan biét van dé, nham phan tich 1am rd y nghia quan trong cla
viéc hiéu cac thong tin v4i viée tim ra cach giai.

- Tim giai phap GQVD, nham thu thap va két ndi cac thong tin dé xac dinh
cach thirc va chién lugc giai.

bé tim dugc giai phap, HS phai thyc hién lan lugt 2 hoat dong tim hiéu va
nhan biét van dé va hoat dong tim giai phap. Hai hoat dong nay lap di lap lai trong
qua trinh giai quyet Van dé. Néu chua tim duoc giai phap lai quay tré lai hoat dong
tim hiéu va nhan biét van dé.

b) Hudng dan va tdp luyén cho HS van dung thu phap hoat dong nhan thirc
trong cac tinh huong van dung kién thire

*) Huéng dan HS sir dung thii phdp ddo ngwoc trong tinh hudng tim gidi han
ciia ddy s6 bang cdch sit dung hé thirc truy hoi

Cach thtrc suy nghi theo chiéu hudng nguoc 1a mot cach suy nghi thudong duge
str dung trong cac tinh huéng kho trong toan hoc.

Vi du 2.10. Giai bai toan tim gi6i han cia day sé “Cho ddy s6 (u,) xdc dinh boi

u, =10 va u X —2+3 (1) voéi moi n>1. Tim limu,” thong qua st dung thu phap dao

n+1

nguoc.



- 15 -

Thong qua vi dy trang bi cho HS tu tuéng khi gip mot van dé ma khi giai
quyét truc tiép gap kho khan, thi can chuyén hudng suy nghi, nay sinh cach nghi gian
tiép, nghi theo chiéu huong ngugc. Trang bi cho HS cach thire suy nghi dao nguoc
trong mdt tinh hudng cy thé (can chuyén diy sd vé dang don gian da biét). Voi cach
suy nghi linh hoat theo chiéu huéng nguoc, nhiéu bai toan co thé duoc giai quyét dé
dang va nhanh gon.

*) Tdp luyén cho HS sir dung thii phdp chia nhé doi twong phitc hop trong tinh
huéng tinh gidi han va tinh tich phan

Vidu 2.11. GV huéng dan HS sir dung thii phap chia nho ddi tuong phirc hop
tinh gi6i han 7= £_}2 V2x? +3x;2 +4x —5x+2

*) Huong dan va tap luyén cho HS sir dung thu phdp sw dung hinh anh trong
tinh hudng tim diéu kién vé sy twong giao ciia do thi ham sé

Str dung hinh anh tryc quan, khong nhiitng c6 vi tri quan trong trong day hoc
khéi niém, dinh li ma con c6 vai tro quan trong trong day hoc giai bai tap. Khi giai
cac bai tip giai tich, biéu twong bang do thi 14 phd bién va co vai trd quan trong trong
qué trinh tim 161 gidi.

Vi du 2.12. Giai bai toan “Tim m d¢ dd thi ham s
y=x>-3mx’+3(m*-)x—(m>—1) cat tryc hoanh tai 3 diém phan biét c6 hoanh do
duong” thong qua thu phap st dung hinh anh tryc quan.

Muc dich ctia cac cau héi thong qua qua trinh tim hiéu van dé, tim giai phap
nham trang bi TPHDNT cho HS.

*) T 6 chirc cho HS thdo thudn nhom tdp luyén van dung thu phap tao tinh
huéng cu thé, thi phap ddo nguoc trong tinh huong tim diéu kién dé ham sé c6 cuc
tri

Péi véi bai toan tim diéu kién dé ham da thirc bac ba, bac 4 (phu thudc tham sb)
c6 cuc tri. GV tap luyén cho HS chia dang dd thi ham sb thanh cac truong hop riéng.
Tu xem xet cac truong hop riéng dé tim cach giai.

Vidy 2.13. GV hudéng dan HS st dung thu phap tao tinh huong cu thé giai bai
toan: “Tim m dé ham s6 y=x*+4mx’ +3(m+1)x>+1 ¢ cuc z‘zeu va cuc dai”.

*) Tdp luyén cho HS su dung thi phdp sir dung yéu t6 trung gian trong tinh
huéng tim diém thugc dé thi ham s0
Trong mot sb bai toan yéu cau xac dinh diém thudc d6 thi trong ndi dung giai
tich ¢ truong pho thong, viéc lya chon cac yeu t6 trung gian thich hop c6 vai tro quan
trong dbi véi viéc tim ra cac yéu to chua biét. Nhitng yéu té phu trong nhirng bai toan
mang lai loi ich, giup cho vige bién dbi bai toan gon hon va con duong di dén két qua
nhanh hon.
Vi du 2.14. GV huéng dan HS thao luan nhom trong tinh huéng sir dung yéu t6
trung gian sau:
Tinh huéng: Xac dinh hai diém 4, B lan luot thudc hai nhanh cta do thi ham s6
_ 2x+3
TS
*) Tap luyén cho HS nghién ciu van dung thu phap sir dung thu phdp do thi
trong tinh huéng bai todn tiép tuyén qua mot diém.

sao cho do dai doan 4B ngin nhat.
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Vi du 2.15. GV huéng dan HS si dung TPHDNT thong qua van dap tim giai
phap giai quyét bai toan.

Tinh huéng: Tim diém A thudc tryc tung sao cho qua A c¢6 thé ké duoc 3 tiép
tuyén t6i d6 thi ham s6 y=x*—x> +1.

Trong tinh huéng nay thu phap d6 thi nay sinh khi HS gip kho khan véi cach
gidi quyét thong thuong. De thyc hién thanh cong thu phap nay, HS phai tim hiéu dac
diém cua doi tugng ham sé va tim ra mo6i quan hé cua céc tiép tuyén.

*) Tdp luyén cho HS sir dung thii phdp chia nhé doi twong phitc hop trong tinh
huéng tinh tich phdn

Trong hoc toan THPT, dang todn tinh tich phan khong c6 thuat giai nhu dang
toan tinh dao ham. Khi gip céc bai toan, tinh tich phan HS phai biét cach dua vé cac
tich phan co trong bang nguyén ham, bang cach bién doi hoic d6i bién hoac sir dung
tich phan timg phan. D¢ bién doi tich phan khong quen thudc vé tich phan quen thudc
ta c6 thé sir dung thil phap chia nho.

Vi du 2 16. GV hudng dan HS str dung thii phap chia nho giai bai toan: “Tinh

x* +3x+3

tich phdn I = j S aa o7 v thudt todn giai bai todn ¢ dang tong quat.

*) Tap luyen cho HS sit dung thii phdp st dung yéu té trung gian trong tinh
huéng ciia ham logarit theo céng thirc tinh tich phdn timg phdn
Tinh tich phan bang phuong phap tich phan timg phan 1 mot ndi dung quan
trong trong chuong Nguyén ham, Tich phan va Gng dung. Pé tinh dugc tich phan
b

b
bing phuong phap nay HS phai ap dung cong thic [udv=uv| - [vdu , trong d6
u=f(x) va v=g(x), ba yéu tb trong cong thuc trén ham s6 u, vi phan dv va vi phan
du 13 nhitng yéu t6 khong doi va v 13 yéu té xac dinh khong duy nhat va c6 thé sai
khac nhau mot hang s6. Pé giai dugc dang toan nay can phai co su phan tich ti mi
biéu thirc dudi dau tich phan dé chon lwa « va av thich hop. Ddi vé6i viéc ap dung
phuong phap tich phan timg phan trong tinh tich phan HS phai dua trén dic diém cua

b
yéu td c6 dinh du va lya chon yéu t6 trung gian v phu hop dé tich phan J'vdu dugc

tinh don gian va dé dang nhat.

Vi du 2.17. Huéng dan HS sir dung thil phap chon yéu td trung gian trong day
hoc hop tac giai quyét tinh hudng tinh tich phan ctia ham logarit.

Tinh huong: Tinh I = I—dl+ln(x+1)

*) Tdp luyén cho HS sir dung thii phdp sir dung chiéu bién thién ciia ham s6
trong tinh huéng g dung gidi tich vao hinh hoc

Vi du 2.18. Huéng dan HS st dung thu phap st dung chiéu bién thién thong
qua thao luan nhom.

Tinh huéng: Trong mat phang véi hé toa do Oxy , cho diém E(3;4), dudng
thang d:x+y—1=0 va dudng tron (C):x*+)*+4x-2y-4=0 . Goi M 1a diém thudc
duong thang 4 va nam ngoai duong tron (C). T M ké céc tiép tuyén M4, MB dén
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duong tron (C) (4,B 1a cac tiep diem). Goi (£) 1 duong tron thm E va tiép xtc véi
duong thang 4B . Tim toa dd diém M sao cho dudng tron (E) ¢6 chu vi 16n nhat.

*) Tap luyen cho HS sir dung thu phap dich chuyen bai todn trong tinh huong
fim gid tri 16n nhat nhé nhdt cia biéu thirc nhiéu bién

Pé giai thanh thao cac bai tap Giai tich hinh thanh thi phap dich chuyén bai
toan cho HS 13 diéu can thiét. Khi giai mot bai toan HS phai xem xét phan tich céc
yéu t6 khach quan da c6 trong bai toan, xem xét ching dudi nhitng bai toan khac
nhau, nhu lién quan dén bai toan hinh hoc, bai toan lugng giac, bai toan dai sb, ...
Véi mdi cach nhin dudi nhitng bai toan khac nhau dan dén nhiing giai quyét khac
nhau.

Vi du 2.19. T6 chirc day hoc hop tac, gitip HS hiéu 1 cach sir dung thu phéap dich
chuyén bai toan. To chire HS thao luan nhom trong tinh huéng sau:

Tinh huéng: Cho x,y,z 1a cac sb thyc théa man —1-242 < x<-1+2+2, y>0, z>0

1 N 1 N 1 .
(x+y) (x+2)° 8—(y+2)°

Thong qua nhimg tinh hudng van dung kién thtc giai tich, HS duoc trai
nghiém véi viéc str dung TPHDNT dé giai quyét nhitng kho khan, chudng ngai trong
cac tinh hudng cu thé. Tir d6 HS hoc dugc cach thic thuc hién dé thoat khoi kho
khin trong nhiing tinh hudng cu thé.

Nhu vdy, voi nhitng tinh hudng van dung kién thtrc giai tich duoc thiét ké theo
dinh huéng boi dudng ning luc GQVP co thé trang bi TPHPNT cho HS. Hudng din
va tap luyén cho HS cach thirc str dung thii phap dé tim kiém cach giai quyét nhiing
tinh huéng cu thé, giup HS hép thu duoc mot sd6 TPHDNT, ty minh st dung dé
GQVPD va gop phan bdi dudng cho HS ning luc GQVD. Muén thyc hién hiéu qua
bién phap nay doi hoi nguoi GV phai xay dyng, thiét ké dugc cac tinh huong day hoc
phét hién van dé dién hinh chira dung nhiing kho khin, chuéng ngai ma dé vuot qua
n6 phai st dung TPHDNT. Néu khong c6 céc tinh huong hoc tap dugc thiét ké dic
biét thi HS s& khong thé hiéu dugc khi nao st dung TPHDNT va biét cach sir dung
chung nhu thé nao.

2.2.3 Bién phdp 3. Lwa chon tinh huéng trng dung kién thirc gidi tich tap
luyén cho hoc sinh siv dung mgt sé thii phdp hoat déng nhan thirc thwe hién hoat
dong nghién cvu sdu gidi phap

2.2.2.1 Muyc dich cua bién phap

Bién phéap nay rén luyén cho HS cach thirc xem xét lai, phan tich va nghién ctru
sdu qué trinh GQVD dé danh gia giai phap, lam rd hon cach thic sir dung mot o
TPHDNT. Ren luyén cho HS van dung linh hoat mot 5O TPHDNT dé dua ra cac giai
phap moi, xay dung tinh huéng mai va Van dé mai, mé rong van dé. Rén luyén cho
HS tim hiéu ngudn goc phat sinh mot s6 TPHPNT dé HS linh hoi TPHDNT mot
cach bén virng hon. Reén luyén cho HS kha nang ty minh tao ra mot s6 TPHDNT dé
giai quyét nhitng van dé trong qué trinh hoc tip mon toan.

2.2.1.2 Co so cua bién phap

Viéc danh gia giai phap GQVD c6 thé tao ra hing tha cho HS trong hoc tap
toan, khoi goi 6¢c to mo cua cac em, c6 tac dong tich cuc dén qué trinh hoc toan cua
cac em. Panh gia giai phap GQVP va mé rong van dé 13 giai doan quan trong nhét

va x+y+z=—1. Tim gia tri nho nhat ctia biéu thirc P =
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cua GQVD, doé chinh 1a cac hoat dong cung cép co hoi phat trién nang luc phat hién
va GQVD, ning lyc sang tao cho HS. Polya khang dinh nhin lai cach giai tim ra,
khao sat va phan tich lai két qua va con duong da di, cac em c6 thé cung cd thém kién
thirc ctia minh va phat trién kha ning giai toan. Theo Pdlya [58] mot phan 16n nhiing
két qua hay cta bai toan c6 thé mat di, néu HS khong xem xét lai, khong nghién ciru
va phan tich lai cach giai bai toan.

Hudng dan cho HS sir dung cac thu phap dé danh gia giai phap, tim cach gidi
moi, phat trién phuong phap giai, sang tao ra cac bai toAn mdi gip cac em clng co,
nam virng kién thirc, hinh thanh duoc phuong phap hoc tap toan. Xem xét lai, nghién
clru sdu va phan tich giai phap co y nghia quan trong d6i voi HS. Khi HS phén tich
lai giai phap dua ra gitip HS tong hop dugc cac thu phap da sir dung, xem xét lai cach
st dung cac thu phap, tir d6 linh hoi dugce cach st dung céc thu phap. Trén co s& céc
van dé da duoc giai quyét, HS c6 thé khéo 1éo str dung cac thu phap dé rat ngan giai
phap.

2.2.1.3 T6 chirc thwee hién bién phap

a) Ren luyén cho HS kha ndang danh gid gidi phap dé dé xudt gidi phdp méi
trén co s vdn dung moét so thii phap hoat dong nhan thirc

Nguyén Canh Toan [84] khang dinh nhiéu phat minh toan hoc, trong do co
nhirmg phat minh quan trong, déu bat dau ¢ chd tac gia co duoc cai nhin mdi vé mot
cai cili ki, quen biét dén muc tuong chimng nhu khong con gi dé tim toi, khai thac trén
“cai riéng” d6. Nhiéu giai phap rat quen thudc, nhung néu GV biét cach huéng dan
HS nghién ctru giai phap. Trén co s¢ nghién ctru giai phap giup HS phat hién ra cach
thiao gd kho khin cua giai phap va cé thé sir dung TPHDNT dé thao g& va dé xuat
duoc nhiéu giai phap méi thay thé.

Vi du 2.21. T6 chic cho HS thao luan nhém danh gia giai phap va dé xuat giai
phép thay thé trong tinh hudng tinh gi¢i han ctia ham s6 c6 chira cin bac hai.

Tinh huéng: Giai phép tinh gidi han 1, =lim : NYFT3 b sau:
X—> x_

x-=2 1 1
[, =lim - =

=2 (x-)(x+7+3) = 2M+3_

Dé xuét giai phap mai:
Giai phap 1. 1, =lim B E el BT x+7-3 Cim =L
N R g (Nx+7=3)Nx+T7+3) =2x+7+3 6

Giai phap 2. Bat t=+x+7

. t=3 . -3 ) 1 1
I, =lim———=1lim =lim -
-3 ¢ —Q 13 (t 3)([+3) =3 ¢r+3 6
L \/x+ -3 1
Giai phap 3. 1 =lim—————==/'(2) =
PRp S A /@)= 2J_ 6

GV huong dan HS ngh1en ctru giai phap giai quyét van dé, tim hiéu nhiing han
ché, kho khan trong thyc hién giai phap. Ttr 4o, suy nghi su dung TPHDNT dé thao
g0 kho khan va dé xuat giai phap maoi.
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Vi dy 2.22. T6 chirc cho HS thao luan nhom dénh gia giai phap va dé xuat giai
phap méi:

Tinh huéng: Giai phap gidi bat phuong trinh (2™ —2x +1).2" ~1)(x* ~5x+6) > 0

Sau khi c6 mot giai phap, can rén luyén cho HS nghién ctru sdu giai phap, phan
tich giai phap, danh gia giai phap dé tim cach rat ngan cac budc lap luan, cai tlen
khac phuc nhiing chuéng ngai kho khin trong giai phap va tim giai phap mdi ngan
gon hon.

b) Reén luyén cho HS kha ndng sit dung thii phdp két hop xdy dung vin dé méi
trén co so van dé da gidi quyét

GV hudng dan HS x4y dung van dé méi trén co so két hop cac van dé don gian
da giai quyét. Thong qua d6 HS co thé nhan dang dugc cac van dé don gian trong
nhimng tinh hudng phtc tap va biét cach thirc chuyén van dé phuc tap vé van dé don
gian.

Vi du 2.23. Thao luan nhom xay dung bai toan méi trén co sé két hop bai toan
tich phan ctia ham phan thirc hitu ti va ham da thic thong qua st dung thi phap két
hop.

c) Ren luyén cho HS kha nang sw dung thu phap hoat dong nhan thirc vao tinh
huéng moi

Sau khi huong dﬁn HS cach thie su dung TPHDNT dé tim giai phap trong cac
tinh hubng cu the GV can thiét ké cac tinh hudng day hoc méi dé rén luyén cho HS
van dung mot so TPHDNT da st dung thanh cong vao tinh huéng méi ¢ nhiing yéu
t6 gan voi cac yéu to trong tinh hudng da giai quyét.

Vidu 2.24. Rén luyén cho HS van dung thu phéap st dung tinh 1ién tuc ctia ham
s6 giai bat phuong trinh:

Tinh hua’ng 1. Giai bat phuong trinh: (x* —3x+2)(16-2%) >0

d) T6 chitc cho HS nghién civu sir dung thii phdp hoat déng nhdn thire dé phat
trién phwong phdp giai cac bai todan vin dung kién thirc gidi tich

Pé HS c6 thé st dung mot s6 TPHDNT hinh thanh va phat trién cac phuong
phap gidi toan, GV nén nghién ctru thuc hién theo cic budc sau:

Buée 1. Xac dinh TPHDNT cén trang bi dé HS sir dung.

Burée 2. Thiét ké tinh huéng nay sinh TPHDNT.

Bude 3. Xay dung hé thong bai toan van dung TPHPNT.

Budrce 4. Luyén tap phuong phap giai toan cho HS thong qua st dung TPHDNT.

Can ctr vao ndi dung giai tich & truong THPT, GV hinh thanh phuong phap
giai cac bai toan van dung giai tich cho HS thong qua t6 chirc hudng dan va tap luyén
cho HS st dung thu phap tinh lién tuc cua ham so, thu phap sir dung chiéu b1en thién,
thi phap st dung tinh don di€u cua ham s6, thu phap st dung dd thi ham s6. GV tap
luyén cho HS thu phép trong céc tinh hudng sau:

- Nghién ctru tha phap st dung tinh lién tuc cia ham sb hinh thanh phuong
phép giai bat phuong trinh dang A4(x)>0.

- Nghién ctru thii phap sir dung tinh don diéu ctia ham sé dé phat trién phuong
phap sir dung tinh don diéu ciia ham s dé giai phuong trinh, hé phuong trinh, ching
minh bat dang thirc.
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- Nghién ctru thtl phap st dung chiéu bién thién cta ham s phat trién phuong
phép danh gia thong qua str dung ham s6 trong giai phuong trinh va bat phuong trinh.

- Nghién ctru tha phép sir dung chiéu bién thién cta ham sb hinh thanh phuong
phap sir dung chiéu bién thién ctia ham s gidi cac bai toan vé tinh ton tai nghiém cia
phuong trinh.

- Nghién ctru tha phap st dung d6 thi ham sé xdy dung phuong phap tiép xtic
trong ching minh bat dang thic.

Nhiing dang bai toan kho van dung kién thirc giai tich d duoc hoc, GV can ¢6
ké hoach chuan bi hinh thanh phuong phép giai toan cho HS, chuan céc tinh hudng
nay sinh TPHPNT, hudng dan ndi dung 1i thuyét can cho HS khi x4y dyng phuong
phap nay, huéng dan HS nghién ctu tai lidu lién quan dén noi dung li thuyét va
phuong phap giai. T chirc day hoc van dap goi mé két hop voi thao luan nhom.

Sau khi giai quyét xong mot Vén dé, khong c6 nghia 1a van dé khép lai. Viéc
phan tich lai giai phap GQVD rat can thiét va mang lai nhiéu tac dung hitu ich cho
HS, n6 co6 thé goi ra cho HS nhitng suy nghi sau sac hon. Nhing HS ¢6 thé dua ra
duoc nhitng cach giai quyét hay, sang tao ra nhimg van dé méi khong doi hoi phai 1a
nhimg HS co tri tu¢ dac biét, cac em clng su dung nhiing kién thirc da biét va thu
phap giong nhu nhimg HS khac nhung hiéu qua hon va mém déo hon. Néu GV thiét
keduoccacUnhhuongdayhoctotvahuongdanI{Sthuchanhxmnrnoty)TPPHJNT
thi HS s€ van dung dugc TPHDNT dé linh hoi cac kién thirc, GQVD va tao ra cac
van dé méi.

2.3 Két luan chuong 2

Céc bién phap duoc dua ra trong chuong nay nham muc dich trang bi mot sé
TPHDNT va hinh thanh cho HS kha nang van dung ching trong qua trinh giai quyet
cac tinh hudéng van dung kién thirc giai tich va trong hoc tap toan, dan dén su thay doi
tich cuc trong qua trinh GQVD cua HS.

Bién phap 1 dé cap dén viéc trang bi TPHDNT thong qua thuc hi¢n hoat dong
linh hoi tri thirc todn hoc cua HS trong day hoc khai niém, dinh li, quy tac, phuong
phép. Bién phap 1 giup HS linh hoi duoc tri thirc thong qua van dung mot so
TPHDNT va tao tién dé co s gitp HS tim hiéu va nhan biét van dé.

Bién phap 2 dé cap dén viéc trang bi TPHPNT théng qua qua trinh thuc hién
hoat dong tim hiéu va nhan biét van d¢, tim giai phap, thuc hién giai phap trong tinh
hubng van dung kién thirc giai tich va c6 tac dong dén sy phat trién cua niang luc tim
hiéu van dé va tim giai phép.

Bién phap 3 dé cap dén viéc rén luyén cho HS nghién ctru mot TPHDNT dé dé
xuat giai phap moéi, xay dung van dé méi, van dung giai phap vao tinh hudéng méi va
phat trién phuong phap giai toan.

HS duogc trang bi TPHDNT céc em c6 thé thuc hién tot cac két ndi dé tao ra
cac ndi dung kién thtrc trong hoc tap, nho d6 céc kién thire linh hoi duoc cua HS bén
virng va hiu qua cao. T6 chtrc cho HS véan dap goi mo giai quyét van dé, thao luan
giai quyet van dé, gitp HS nhén ra cac chudng ngai khé khin va nay sinh ra cach giai
quyét thong qua sit dung TPHPNT. Nhu vay, vira boi dudng cac ning luc thanh to
cua NL GQVD, vira trang bi dugc TPHDNT cho HS.

Céc bién phap su pham dua ra khong nhiing gép phan trang bi cho HS cach
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thirc tim hiéu, cach thuc bién d6i d¢ GQVD dit ra trong hoc giai tich ma con giai
quyét céac Vén dé dat ra trong hoc tap toan. TPHPNT chinh 14 con dudng va ciing la
phuong tién can thiét dé dat dugc muc dich bdi dudng niang luc GQVD cho HS, dong
thoi ning cao hiéu qua hoc giai tich. GV can luu ¥ trong day hoc toan phai can bang
gitra trang b1 TPHDNT v61 day hoc céc kién thtrc toan hoc.

Chwong 3. THUC NGHIEM SU PHAM

3.1 Muc dich va nhiém vu thwe nghiém

- Muc dich: Thuc nghiém su pham duogc tién hanh nham kiém nghiém gia
thuyét khoa hoc. Budc dau khang dinh tinh kha thi va tinh hiéu qua cta céc bién phap
su pham dugc dé xuat trong luan an qua thyc tién day hoc. Cu thé:

+ Cac bién phap ma ludn an dé xuat co thé thuc hién duoc trong qué trinh day
hoc moén gidi tich & THPT hay khong?

+ Thuc hién cac bién phap cé thuc su trang bi dugc TPHDPNT cho HS, gop
phan boéi dudng ning luc GQVD, dong thdi nang cao duge hiéu qua day hoc giai tich
hay khong?

- Nhiém vu:

+ Bién soan tai liéu thyc nghiém, huéng dan GV cach chuan bj va thuc hién
cac tiét day hoc giai tich theo hudng boi dudng ning luc GQVD thong qua trang bi
mdt s6 TPHDNT cho HS.

+ Phén tich va xtr 1y s6 liéu thuc nghiém bang phuong phap thong ké vé két
qua cua viéc trang bi mot s6 TPHDNT cho HS.

+ Panh gia két qua thuc nghiém theo hai phuwong dién: tinh kha thi va tinh hiéu
qua cua cac bién phap duoc dé xuat.

3.4 Két qua thwe nghiém

3.4.1 Danh gia dinh tinh

*) Vé phia HS

- Khi duoc huéng dan sir dung TPHDNT trong linh hoi cac khai niém, dinh 1i
tinh chat va giai bai tdp HS rat hao himg va soi ndi. Cac ndi dung hoc tap trd nén dé
hiéu va dé tiép thu hon. Pic biét, HS rat thich cach thire sir dung hinh anh truc quan,
str dung db thi, sir dung bang bién thién. HS c6 thai d6 hoc tap tich cuc, HS hoc tap
s6i n6i hon va htmg thi hon, HS yéu thich viéc hoc hon va HS cam thay vui vé trong
hoc tap.

- Kha ning tim hiéu va nhan biét van dé; kha nang tim giai phap GQVD ciia
16p thuc nghiém tdt hon 16p doi chirng va sau thuc nghi¢m tdt hon trude thuc nghié¢m.
Kha nang nghién ctru sau giai phap ¢ 16p thuc nghiém tét hon 16p d6i ching va sau
thie nghiém tot hon trude thuc nghiém. Nhu vay, chimg to rang ning luc GQVD cua
HS 16p thuc nghiém c6 tién trién hon so vé&i 16p ddi chimg va sau thuc nghiém co
trién trién hon trudc thuc nghié¢m.

Nhu vay, xét vé phuong dién dinh tinh cac bién phép trang bi TPHPNT day
hoc giai tich dugc dé ra da budc dau mang lai két qua.

*) Vé phia GV

Pénh gia chung ctia nhiéu GV cho rang day 1a mot dé tai hay va GV rat quan
tam dén viéc hinh thanh cho HS céach thic suy nghi linh hoat, doc ddo dé tim toi va
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GQVPD. C6 mdt sé6 GV khong day thuc nghiém ciing rat himg thi va quan tdm tim
hiéu vé dé tai. Pé tai phu hop voi xu hudng gido duc hién nay 1a hinh thanh ning luc
cho HS. Cac GV day thuc nghiém rat hing thi khi van dung céc bién phap ma nguoi
huéng dan thuc nghiém dé xuat. GV day thyc nghiém tng hd va danh gia cao cach
thiét ké cac gido an thuc nghiém. Gido 4n thé hién tinh than lam don gian hoa cac ndi
dung kho va phirc tap. Céc kién thtrc dugc hinh thanh rat tu nhién va dé hiéu. Phuong
phap giai cac bai toan kho duoc hinh thanh don gian, dé hiéu trén co so khai thac cac
khai niém, dinh 1i va bai tap. Cac vi du dua ra hay va mang tinh chét dién hinh.

*) O dot thyc nghiém thir nhat

Qua phan tich dinh tinh va dinh luong két qua thuc nghiém su pham vong 1,
chung toi c6 thé khang dinh budc dau viée trang bi thu phap hoat dong nhan thirc cho
HS da c6 tac dong tich cuc ddi voi GV va HS. Tuy nhién, chua dat két qua cao nhu
mong muén. Do cach thirc chiing t6i thiét ké bai soan dé hinh thanh kién thtc, hinh
thanh phuong phap giai cho HS con nhiéu han ché. Hé thong céc bai tap thiét ké theo
trinh tu tir dé dén kho nhung con mang tinh ap dit, chua tu nhién va chua min. Chang
t6i ddt ra yéu cau hoi cao so voi mic do nhan thirc ciia HS. Dan dén mot s6 HS van
con gap kho khan trong linh hdi1 mot s6 thu phap hoat dong nhén thirc va van dung
vao qua trinh GQVPD. Pay 14 nhirng van dé ching tdi da nghién ctiru va hoan thién
chinh stra trong lan thuc nghi¢m thur 2.

*) O dot thuc nghi¢m thur 2

Rut kinh nghiém trong dot thuc nghiém thu nhét, & dot thuc nghi¢m thir 2,
chung toi da thiét ké cac bai soan phu hop voi mic do nhan thic cua HS va thuc té
giang day. HS 16p thuc nghiém Chét lugng hoc tap cia 16p thyc nghiém di cao hon
chét luong cua 16p ddi ching. Picu nay di minh chimg rang viéc trang bi thu phap
hoat dong nhan thirc cho HS da mang lai hiéu qua.

3.5 Két luan chuong 3

Nhiém vu cua thuc nghiém su pham la kiém dinh gia thuyét khoa hoc. Cu thé
1a li¢u céac bién phap su pham trang bi mdt s6 TPHDNT cho HS day hoc gidi tich theo
hudng bdi dudng ning luc GQVD (dua ra & chuong 2) c6 kha thi va c6 thuc sy trang
bi dugc TPHDNT va gop phan boi dudng ning luc QGVD cho HS hay khong? Tir
cac két qua thu dugc trong qua trinh thuc nghiém su pham cho thay:

- Viéc tim to1 va dua ra cac bién phép trang bi TPHDNT cho HS trong day hoc
khai niém, dinh li, quy tic, phuong phap giai tich va cac tinh hudng van dung kién
thirc giai tich 1a mdt viéc lam y nghia va da danh dugc sy quan tam cua GV va HS.

- Céc bién phap su pham hoan toan cé thé chuyén giao dé GV van dung vao
qua trinh day hoc giai tich ¢ truong THPT thuén lgi va mang lai hiéu qua. Véi viée
day hoc c6 muc dich 10 rang, trang bi mdt s6 TPHDNT trong day hoc khai ni¢ém giai
tich, dinh 1i giai tich, quy tac phuong phéap giai tich giip HS linh hoi cac kién thirc
toan hoc doc 1ap hon, chu dong hon, tich cuc hon. Trang bi mot s6 TPHDNT trong
giai quyét cac tinh hudng van dung kién thuc giai tich, gitp HS GQVP trong day hoc
giai tich thanh céng hon, gop phan bdi dudng ning lyc GQVPD va gép phan nang cao
hi€u qua cua day hoc giai tich & THPT.

- Kha nang van dung TPHDNT khi thuc hién hoat dong tim hiéu va nhan biét
van d¢, hoat dong tim giai phap trong tinh hudng van dung kién thirc giai tich ciia HS
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trude thyc nghiém tot hon sau thuc nghiém va HS 16p d6i ching t6t hon 16p thuc
nghiém. HS 16p thuc nghiém c6 kha néng str dung thu phap dé dé xuat giai phap moi,
dé xuét van dé méi, ap dung vao tinh huong moi va xay dung phuong phap giai. Chat
lwong 1am bai kiém tra cuia HS 16p dbi ching cao hon 16p thyc nghiém. Diéu nay
ching t6 nang luc GQVD va chat luong hoc tap cua HS budce dau duoc nang 1én. Thyuc
hién céc bi¢n phap do s€ trang bi dugc cac thu phap hoat dong nhan thirc cho HS,
dong thoi gop phan vao viée boi dudng ning luc GQVD va gop phan nang cao hiéu
qua day hoc giai tich & truong THPT.

- Muc dich thuc nghi€ém da hoan thanh, tinh kha thi va hi€u qua ctua cac bién
phép di duoc khang dinh, dong thoi gia thuyét khoa hoc ciia luan an c6 thé duoc chap
nhan vé mit thuc tién.

KET LUAN

Luan an hoan thanh v&i mong muén thong qua trang bi mot s6 TPHDNT lam
phuong tién thuan loi dé HS van dung giai quyét cac tinh hudng trong hoc giai tich,
gitip HS linh hoi kién thirc giai tich va gép phan nang cao hiéu qua hoc giai tich.
Lu4n an thu dugc cac két qua chinh bao gom:

1. H¢ théng hoéa cac vain dé vé qué trinh GQVD, day hoc GQVD, nang luc
GQVD. Dua ra cac quan niém vé qua trinh GQVD, van dé, tinh huéng goi van dé,
nang luc, nang luc GQVD va cac thanh to cua nang lyc GQVD.

2. H¢ thong hoa cac nghién ctru vé TPHPNT, dé xuit cach hiéu vé TPHPNT.
Pé xuit mot s6 nhom TPHDNT va dic diém cia TPHDNT. Hé théng hoa cac nghién
ctru vé day hoc giai tich & truong THPT. Nghién ctru thuc trang day hoc giai tich theo
hudng trang bi TPHDNT cho HS ¢ truong THPT.

3. Xac dinh cac dinh huong day hoc giai tich theo hudng bdi dudng ning luc
GQVD théng qua trang bi mot s6 TPHDNT. Xay dung 3 bién phap day hoc giai tich
theo bdi dudng ning luc GQVD thong qua trang bi mot s6 TPHPNT cho HS, cu thé:

Bién phdp 1. Trang bi mot s6 TPHPNT trong qua trinh chiém linh khai niém,
dinh li, quy tic, phuong phap. Bién phap nay nham hinh thanh cho HS mdt nén tang
kién thirc giai tich t6t chuan bi cho qué trinh GQVD, dong thoi qua d6 HS linh hoi
duoc cac TPHDNT bién ching thanh tai san riéng dé van dung trong hoc Toan.

Bién phdp 2. Trang bi mot so6 TPHPNT cho HS trong day hoc mot sb tinh
huéng van dung kién thtrc gidi tich thong qua hoat dong tim hiéu va nhan biét van dé,
tim giai phap va thuc hién giai phap GQVD. Bién phap nay nham hudng dan va tap
luyén cho HS van dung mot s6 thu phap hoat dong nhan thic thong qua van dap
GQVDP, thong qua t6 chirc cho HS thao ludn nhom GQVD, dé bdi dudng NL GQVD
va nang cao hi€u qua cua viéc van dung kién thtrc giai tich.

Bién phdp 3. Rén luyén cho HS kha ning nghién ctru st dung mot s6 TPHDNT
trong nghién ctru sau giai phap. Bién phap nham rén luyén cho HS van dung linh hoat
mot s6 TPHPNT dé tim ra cac giai phap mai, xay dyng van dé moi, ap dung vao tinh
huong m&i va phat trién phuong phap giai toan. Rén luyén cho HS tim hiéu nguén
gbc phat sinh cac TPHDNT dé HS linh hoi TPHPNT mot cach bén viing hon.

4. T6 chire thyc nghiém dé minh hoa cho tinh kha thi va tinh hiéu qua cua céac
bién phap su pham da dé xuat.
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5. Trong giang day o nha truong, day TPHPNT phai duoc tién hanh dong thoi
v6i viéc hinh thanh kién thic. Day TPHDNT khong phai nhu mot ndi dung riéng biét,
ma trang bi chung phai dién ra mot cach tu nhién, cing v6i qua trinh linh hoi kién
thirc, ki nang. Kién thic toan hoc can dugc hinh thanh béng cach st dung mdt sb
TPHDNT. TPHDNT can dugc day théng qua ndi dung day hoc trong nha trudng.

Trén co s& cac két qua da dat duoc, co thé khang dinh muc dich nghién ctru da
dat dugc, nhiém vu nghién ctru da hoan thanh va gia thuyét khoa hoc 1a chap nhan
dugc. Nghién ctu cua luan an da khéng dinh trang b1 TPHDNT cho HS 1a viéc lam
hét strc can thiét gitip nang cao hiéu qua cua day hoc giai tich néi riéng, day hoc toan
n6i chung va co tac dong tich cuc dén sy phat trién ning luc GQVD cia HS. Pay la
huéng nghién ctru gitp HS hinh thanh cach hoc, cach chiém linh tri thuc, cach
GQVDP trong thoi dai kién thirc ting 1én khong ngimg va 1a huéng di dung dan dap
mg xu hudng cua giao duc hién nay 1a hinh thanh va phat trién ning lyc cho HS.
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